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barnehage 

Felles strategi for førskolegrupper i barnehagene i Namsos 

Grunnlag: 

Forskrift til barnehageloven: “Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver”, med vekt på de syv fagområdene. 

“Departementet er opptatt av å skape helhet i utdanningsløpet fra barnehage til skole. Det er derfor en sammenheng mellom rammeplanens bestemmelser om barnehagens innhold og grunnskolens føringer om grunnleggende ferdigheter og kompetansemål for de ulike fagene. Sammenheng og samarbeid mellom barnehage og skole er av avgjørende betydning for å lette barnas overgang fra barnehage til skole.” (Stortingsmelding 41)
Mål:

Hovedmål:

· Kvalitetssikre arbeidet i førskolegruppene gjennom en felles strategi for barnehagene, med frihet til lokale tilpasninger 

Delmål:

· Legge til rette for best mulig sammenheng og overgang fra barnehage til skole; progresjon i læringsinnholdet i barnehage og skole. 
· Læring skjer gjennom lek og hverdagsaktiviteter, og læring og omsorg sees i en sammenheng; norsk barnehagetradisjons helhetlige syn på barn og læring (Jfr. Stortingsmelding 41 kvalitet i barnehagen) 

· Det siste året i barnehagen skal ha et meningsfullt innhold slik at barnehagetiden avsluttes på en god måte.

	Fagområde 
	Innhold 
	Aktiviteter
	Ramme-faktorer

	Kommunikasjon,

språk og tekst
	Begrepstrening 

Høytlesing

Sanger 

Trene på å ta i mot beskjeder


	Språkleker:

· Språkkista

· Språksprell

· Snakkepakken

· Dagens ord: ordbank, tankekart

· Rim, regler, rytme

Bibliotekbesøk

Tekstskaping

Bilder, lydlotto

Lytte ut lyder 

Skrive navnet sitt

Bokstaver (småbokstaver) i fargekoder, (blå vokaler, rød konsonanter)

Barnesamtaler

Skrivedans 

Bli kjent med enkeltord, f. eks. engelsk, morsmålet til minoritetsspråklige i samme gruppe
	Planlegging →

gjennomføring→

evaluering

Bøker, materiale tilpasset og forbeholdt førskolegruppa

	Kropp, bevegelse og helse
	Fin- og grovmotorisk trening

Kosthold/hygiene:

· Sunt og variert kosthold

Lek 

Selvstendighetstrening  
	Klippe

Tegning/formingsaktiviteter 

Måltider: 

Gode vaner: håndvask 

Være selvhjulpen

Turer i forskjellig terreng 

Mestre litt lengre turer

Gå på ski 

Kunne kle på seg selv; knytte skolisser, kneppe knapper

Vite hva som er passende klær etter værtype

Kunne klare seg selv på do 
	Inne- og uteaktiviteter

Tid og rom for trening/øving

Turmål (lengre turer) forbeholdt førskolegruppa



	Kunst, kultur og kreativitet
	Bli kjent med ulike formingsteknikker

Kunstneriske opplevelser utenom barnehagen

Bli kjent med norsk sangskatt, barnekultur 
	Maling/ tredimensjonalt materiale/fingerhekling

Galleribesøk, utstilling, forestillinger

Sangleker
	Utstyr/ materiale må være tilgjengelig

	Natur, miljø og teknikk
	Kildesortering 

Forske på naturfenomener

Ressursbruk

Oppleve glede over å ferdes i naturen, turer forbeholdt førskolegruppa: 


	Kompost 

Fysikkforsøk o.l.

Strøm, vann, papir, gjenbruk

Loggføring EOS

Ta vare på felles- og egne eiendeler/ utstyr

Erfare ulike typer vær

Bli kjent med plante- og dyrenavn
	

	Etikk, religion og filosofi
	Sosial kompetanse

Bli trygg på seg selv og andre, kunne samarbeide

Oppleve samhold

Ulike livssyn 

Tid til samtaler

Vennskap
Tradisjonelle kirkebesøk: 


	Steg for steg eller andre lign. program 

Sitte sammen under måltid

Høytider, tradisjoner 

Reflektere, filosofere over eksistensielle tema
Lek; barne- og voksenstyrt
Julegudstjeneste – førskolegruppa bør delta
	Handlingsplan mot mobbing

Verdier: 

§ 1 Formåls-paragrafen

	Nærmiljø og samfunn
	Lære om nærmiljøet; bl. a. 

Demokrati/demokratiske prosesser 

Trafikkopplæring


	Bli kjent med 

Stedsnavn, lokalhistorie, se nærmiljøet fra ulike perspektiv, museumsbesøk
§ 3 (Barns rett til medvirkning) 

Tarkus

Sykkel/sikkerhet

Hvis mulig: 

· Bli kjent med skolen/skolebygning før skolestart, møte skolestartere som skal gå på samme skole

· Kjenne til lokale lag/foreninger
	Turer

	Antall, rom og form
	Matematiske begrep


	Bli kjent med:

· Tallene fra 1-10: grunntall, ordenstall

· Form, volum, vekt, lengde

· Dekke bord

· Sortere etter form og størrelse 

· Terningspill

· Tellelotto

· Rim, regler, eventyr

· Lego/annen konstruksjonslek

· Klokka: hel og halv time, utvide avhengig av barnets interesse

· Kalender: ukedager, måneder
	Praktiske erfaringer inne/ute


Verktøy / spill / bøker:

Numicon: god innføring i tallbehandling og regning i førskolealder.
Spill: “Villkatten”
Lars Maanum:“Mangfoldig naturglede i barnehagen – lek med natur, miljø og teknikk” Kommuneforlaget
Nina Rønneberg Nielsen, Kari Johanne Kaardal:

“Fra barnehage til skole – aktivitet, mestring og glede”

Arbeidsgruppa har bestått av:

Bitte Benden, Lene K. Klausen, Lena D. Feragen, Kjersti Hovd, Dagrun Hamnes

Vedlegg:

Info foresatte til skolestartere
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